


ARASTIRMA ETIGINE UYMA
AMAC, ARAC, YONTEM SECIMI
YER, ZAMAN, BIRIM SECIMI
DEGISKEN, OLCEK SECIMI
PLAN, PROTOKOL, PROJE
DENETIM, DUZELTME

VERI TOPLAMA, OZETLEME
ANALIZ, KARAR, YAYIN




Arastirmanin hazirlanma, onerilme, yurutiulme,
sonuclandirilma ve yayinlanmasi asamalarinda uyulmasi
gereken kurallar:

DURUSTLUK
Arastirmanin yerini, zamanini, deneklerini acik¢a bildirmek.
Yontemleri, araclari, gerecleri dogru bildirmek.

Deneklerin  (hayvan ve Insan) haklarina saygih olmak
(bilgilendirme, rizasim1 alma, red etme hakki, ¢ekilme hakki).

Deneklere gereksiz agri, eziyet, terketme, oldiirme gibi
davramslarda bulunmamamk.

Minimum hayvan kullanmak.
Deneme atiklarim cevreye zarar vermeyecek bi¢cimde toplamak.

Verileri istatistik kurallara gore toplamak (Dogru, gecerli,
giivenilir, yeterli sayida veri) analiz etmek, yorumlamak.



*

Verilerde, istatistiklerde, sekillerde, tablolarda,
analizlerde carpitma Yyapmamak. Yanlhis, uydurma
sonuclar uretmemek.

Baskalarimin goriis, fikir ve sonuclarim asirmamak.

Fikirlerinden yararlanilan yazar, bilim insanlarina
atifta bulunmak.

Arastirma ekibinin emeklerine bilimsel yazilarda yazar
olarak ya da tesekkiir olarak yer vermek.

Destekleyici kuruluslarin adim belirtmek.

Arastirmay1 bir biitiin halinde almak, birden fazla
KEZ FARKLI arastirma gibi deklare etmemek.



Y/

Yalan veri, tablo, sekil ve sonuclar
iceren arastirma uretip yayimnlamak

Bilerek verilerde ve sonuclarda
degisiklik yapip gercekleri carpitmak.
Baskalarimin fikirlerini, sonuclarm,
yazilarimm sahiplerine atif yapmadan kullanmak.

Aym1 arastirma sonuclarim
birden fazla kez yayinlamak.

Arastirma sonuclarini
farkh arastirmalarmis gibi parcalayarak birden c¢ok yaymn yapmak.

Arastirma plan/Protokolunda yer alan bir arastirmaciya
yayinda yer vermemek.

Gercekte
arastirmada emegi olmayan Kisilerin Isimlerine yaymlarda yer
vermek.



INSANLIGIN GELECEGINi
OLUSTURMAK ICIN,

BELIRLI BIR PLAN VE
PROGRAMA GORE

e GECMISIiN BILGILERIYLE GUNUN
" Y l BILGILERINI YOGURARAK

¢ A.J. KNOWELDEN, 1948
—_



| ACIK

ARASTIRMA; BiR EKIiP iSIDIR. COK
DISIPLINLI BiR CALISMA ILE CAGDAS
BILIMSEL BILGI URETILEBILIR.
ARASTIRMA;

KONU ILE ILGILI TARIHSEL VE
GUNCEL BILGISI TAM, TITIZ, DANISAN
VE TARTISAN,

ON YARGISIZ VE YANSIZ,

UZAK GORUSLU, ORTAK CALISMAYA

ARASTIRMA ETIiGINE SAYGILI BiLiM
INSANLARCA YAPILIR...



ARASTIRMA PLANLAMA

ASAMALARI




Arastirma
Konusu Seg

Literatir Tara ve
Degerlendir

ARASTIRMA
ASAMALARI

Amag Belirle

Standart Belirle

i Yontemleri Belirle

Aragtirma yeri,
Zamani,
Birimleri Se¢

AN

Proje, Plan,
Protokol Hazirla

Maddi Kaynak,

Arag, Personel Bul

Plani Pilot Arastirma
ile Denetle

Diizeltme Yap

Veri Topla, Ozetle
Analizleri Yap

N\

Karara Ulas
Rapor Hazirla

Yayin

Formatina
Dondistiir,
Yayinla




*

“ISTATISTIKSEL YONTEMLERE
ARASTIRMA TAMAMLAN DIGINDA
DEGIL, PLANLAMA ASAMASINDA
BASVURULMALIDIR.”

BRADFORD HILL, 1937



*

Konu / Sorun / Problem Secimi

On Amaclarin Belirlenmesi

Klasik Ve Guncel Kaynak Tarama

Kaynaklarin Kritigi

Amaclarin Yeniden Belirlenmesi

Arastirma Degiskenlerinin ve Olceklerinin Secimi
Problemlerin Tanimlanmasi ve Hipotezlerin

Kurulmasi



*

Hedef Toplum / Ornek Belirlenmesi
Gii¢ Analizi Ile Sanal Denetleme
6rnek/Ara§t|rma Birimlerinin Belirlenmesi

Arastirma Duzeni, Veri Toplama ve Analiz

Yontemlerini Belirleme

Anket/Arastirma/Bilgi Toplama Formlarinin

GEYALRELINER



*

Verilerin Ozetlenmesi Icin Tablo ve Grafiklerin
Tasarlanmasi

Genellemeler Icin Sinirhlik ve Kosullarin
Denetlenmesi

Gerekli Ise ETIK Kurul’dan Izin Alinmasi

Arastirma Projesinin Yazimi ve Mali Destek
Bulunmasi

Pilot Uygulama; Denetleme, Kontrol,
Duzeltmelerin Yapilmasi



*

Personel Egitimi

(Teknik Eleman, Laborant, Anketor vb. Egitimi)
Esas Arastirmaya Gegis /Veri Toplama
Verilerin Islenmesi

(Bilgisayar Programlarina Giris, Denetim ve
Kontrol (Min-max, I¢c ve Capraz Tutarlk
Kontrolu)/ Hata Ayiklama)

Bulgularin Istatistiksel Analizi

Yorumlamalar, Karar Verme, Genelleme
Bilimsel Yazi Yazma ve Yayin



AMAC,

PROBLEM

DEGISKEN

OLCEK

HIPOTEZ
ARASTIRMA DUZENI
VERI TOPLAMA
ISTATISTIKSEL TEST



*

BU UYUMUN ARASTIRMA PLANLAMA ASAMASINDA
SAGLANMASI GEREKIR.

“ ARASTIRMADA BASARI, DOGRU PLANLAMA VE UYGUN
VERI ILE SAGLANIR, iLERI ANALiZLE DEGIL..”



GUVENILIR BILGI URETIMI ICIN
ARASTIRMANIN TUM ASAMALARINDA
ISTATISTIKSEL YONTEMLERDEN
YARARLANMAK GEREKIR.

UYGUN ISTATISTIKSEL YONTEMLERLE
COZUMLER VE DOGRU YORUMLAR
YAPILMALIDIR.

HESAPLAMALAR PAKET PROGRAMLAR
ILE YAPILABILIR. ANCAK PAKET
PROGRAMLARDAN ISTATISTIK BiLGisi
ESLIGINDE YARARLANMAK GEREKIR.

PAKETLER BIRER ARACTIR, AMAC
DEGILDIR. YARARLANIRKEN DIKKATLI
OLMAK GEREKIR.



*

Tiirdes birimler kullanma (Homogen Cases)

Rasgele dagitim (Random Allocation)
Tabakalastirma (Stratified)

Tekrarh olciimler (Replikasyon)

Cok sayida birim kullanma

Eslestirme Yapma (Pairing design)

Kér (Blind) Deney (Tek yonlii kor-Iki yonlii kor)
Denemelerde  islemlerin  uygulamasinda  etik

sorunlarin ¢6ziimlenmesi (rasgele atama, rizasim alma,
denemeden ¢ekilme, denemeyi sonlandirma hakki vb.)



Arastirmanin;

Nicin? Hangi amaclarla?

Nerede? Ne zaman? Kac Kiside?

Hangi kisilerde?

Ne kadar siirede? Hangi arac-gereclerle?

Hangi yontemlere gore?

Kimler tarafindan?

Hangi girisimler ile ? Hangi duzende?
yapilacagini ve

Nasil uygulanacak?

Veriler nerede, nasil analiz edilecek?

Sonuclar nasil ve nerede sunulacak?

Detayh sekilde aciklayan bir arastirma plam /protokolii

hazirlanmal ve yiiriitme bu plana gore yapilmalhidir.



Arastirma Konusundaki Varsayimlarinizi Onceden
Belirleyiniz.

Arastirma Konusunda Cok Kisitlama Getirmeyiniz.

Toplumdaki Sosyo-kulturel, Tarihsel Farkhhklarin
Arastirmaniza Yansima-sini Saglayiniz.

Amaclarinizdan Beklenti Icerenlerini Hipotez
Biciminde Formule Ediniz.

Sayilti, Varsayim, Kisit Ve Kosullarinizi Pilot
Calismalaria Denetleyiniz.



(bolge, il, ilce, hastane, Kklinik) dogru
belirleyiniz. Arastirilan degiskenler secilen Yyerde goriilebilir-
gozlenebilir-ol¢iilebilir-incelenebilir olsun.

(n-y1l period, yil, mevsim, ay, hafta, giin)
dogru Dbelirleyiniz. Degiskenler secilen zamanda gozlenebilir-
olciilebilir-incelenebilir olsun.

(bireyler, kisiler, denekler) dogru
toplumdan/gruptan, risk altindaki gruptan seciniz. Ornek, Toplumu
temsil edecek say1 ve nitelikte olsun”



*

Arastirma, incelenen degiskenin gozlendigi (gozlenme olasihigl
0<P(X)<1 olan) yerde yapilmahdir.

Incelenen degisken; alanda sosyo-kiiltiirel farkhhklardan
etkileniyorsa farkhhklarn iceren alanlar da arastirmada
kapsanmahdur.

aboratuvar ve Klinik secimlerinde degiskenlerin
Incelenmesinde bilimsel ve teknik donanim bakimindan yeterli
olanlan secilmelidir.

Prevalans ve Insidans arastirmalarinda vyeterli biiyiikliikte,
heterojen yapilar1 yansitan Alan érnekleme yontemleri ile uygun
secim yapilmahdir.



*

Arastirma, incelenen degiskenin gozlenme sikligi bakimindan
uygun zaman periyodu i¢inde yapilmahdir.

Gozlenme sikhgi; T periyodu, yihk, mevsimlik, ayhk
dalgalanmalar gosteriyor ise uygun kesit ve periyod secilmelidir.

Izlemsel bir arastirmada; ilac/girisim etkisi/ yanetki, toksisite gibi
etkilerin arastirilmasinda fenomenin ortaya c¢ikmasi icin uygun
olan zaman periyodu sec¢ilmelidir.

Yasamsal verilerin ortaya konmasinda yeterli izlem zamam
secilmelidir. Remisyon zamam dikkate ahnarak izlem siiresi
belirlenmelidir.



*

Arastirma, Incelenen degiskenin gozlendigi
populasyonda/birimlerde yapilmahdir.

Secilmis hastalar, hastasimm hastaneye getiren yakinlar
arastirmaya alinmamahdir. Uygun hasta grubu ve kontrol grubu
olusturmaya dikkat edilmelidir.

Incelenen fenomene etkisi olan, birimlerin demografik, sosyo-
kiiltiirel ozellikleri arastirmada mutlaka dikkate alinmalhdar.

Deney birimlerinin se¢ciminde rasgelelik kosullarina dikkat
edilmelidir. (Randon selection / Random Allocation)



*

Arastirmalarda Toplumdaki tiim birimler ya da o6rnek birimler
Incelenerek sonuclar elde edilir.

Toplumdaki tiim birimler (N) incelenerek veri
toplanir ve sonuclar elde edilir.

Toplumu temsil edecek bicimde secilen n 6rnek
birim incelenerek veri toplanir ve sonuclar elde
edilir.

Ornek secimi 6zel 6nem tasir.



Arastirma konusu ve secilen amaclar dogrultusunda uygun
arastirma tipini belirleyiniz.

Temel-Uygulamal Arastirma

Kaynak Tarama-Tanitsal-Analitik Arastirma

Geriye Doniik-Ileriye Yonelik-Kesitsel-izleme
Klinik-Deneysel-Epidemiyolojik Arastirma
Eslestirilmis-Rasgele Kontrollii-I¢sel Kontrollii-Olgu &Kontrol
Arastirmalar

Miidahelesiz-Midaheleli

Boylamsal, Ardisik, Grup Ardisik arastirmalar

Degismez (fixed)-Rasgele (random)-Karma (mixed) etkili
arastirmalar

Faz 1, Faz 11, Faz 11l ve Faz IV Arastirma






*

Toplum oranmm tahmin etmek i¢in ne kadar kesinlik gerekiyor?
Cok yakin (kesin) tahmin icin , Yaklasik tahmin icin
ornek alinmahdir.

Tahminler icin giiven arahgi (olasihik) yiizde ka¢ alinmahdir?
%95 giivenli degerler icin , 099.9 giivenli degerler icin
ornek alinmahdur.

Arastirma bir uygulama ise ~ 7, ISe ornek
alinmahdir.

Arastirma yeni bir teori, teknik, yontem gelistirme ise ornek,
Tekrar deneyleri ise ornek alinmahdir.



Ornek hacmi, toplum hacminin simirh ya da simmirsiz olmasina,
olasihik degerinin gozoniine alimp alinmamasina gore formiiller
aracihigi ile hesaplanir. Bu n sayisi ile elde edilecek sonu¢larin ne

kadar giivenilir oldugu gii¢ analizi ile denetlenir.

Ornek hacmi, arastirmamin belirlenen giiciine ve etki

biiyiikliigiine bagh olarak gii¢c analizi yontemleri ile denetlenir.

Arastirma sonuclandiktan sonra ulasilan sonuglar yeniden giic

analizi ile denetlenir.



*

GUC ANALIZI

(ARASTIRMANIN GUCU VE ORNEK HACMI)



*

Verilen bir istatistiksel karar, iki tiir hata tasir.
H, dogru iken H,’1n red edilmesi
H, yanhs iken H,’1n kabul edilmesi

Hipotez testinde dort olasi sonu¢ vardar.

Karar H, Dogru H, Yanhs
|.Tip Hata Uygun Karar
H, Red ) (1-B)
Uygun Karar I1.Tip Hata

H, Kabul (1-o1) (B)




*

Ger¢ekte  yanhis olan H,
hipotezinin reddedilmesi olasiligidir. Verilen kararin
tutarliliglr olasiligidir.  Buna hipotez testinin giicii

denir ve kisaca, Gii¢ = 1-B Ile gosterilir.



*

Gii¢ Analizi, arastirmada varillan kararin ne kadar giivenilir,
gecerli oldugunu tahmin eden bir yontemdir. Bir anlamda
arastirma sonucunun gecerligini, giuivenirligini ve duyarhgim
belirtir.

Giic Analizi ile,

Yanilma Pay1r (a), Etki Biiyiikligii (ES) ve Gii¢c (1- B)
verildiginde Ornek Biiyiikliigii (n)’in hesaplanmasi

ES, a ve n bilindiginde Gii¢’iin (1- B) hesaplanmasi
o, N ve Gug bilindiginde ES’nin hesaplanmasi
n, Gug ve ES bilindiginde o’nin hesaplanmasi

yapilmaktadir.



Hipotez testleri; H,’in yazihisina bagh olarak,

Iki yonlii test,
Tek yonlii test biciminde ikiye ayrilr.

Eger, H, : p, = p,yada H; : p, - p, =0 biciminde kurulmus bir
hipotez, H, : p, #p, yada H, : p, - p, # 0 biciminde kurulmus bir
karsit hipoteze karsi test ediliyor ise bu tiir teste iki yonlii test adi
verilir.

Eger, H, : p, = p,yada H; : p, - p, = 0 biciminde kurulmus bir
hipotez H, : p, <p,yadaH, : g, > p, biciminde kurulmus ise bu
hipotezlerin test edilmesine iliskin teste tek yonlii test ad verilir.



*

Her tiirlii deneme diizenine iliskin yapilan hipotez testlerinin giic
analizleri yapilr.

Giic analizi segilen alfa yanilma payina gore;

Arastirmada alinan kararin giiciinii incelemek,
Belirli bir gii¢’te arastirma planlamak i¢in 6rnek hacimlerinin
kac olmasi gerektigini belirlemek

icin uygulanir.

Giic  Analizi Nitel ve  Nicel verilere dayah
Parametrik/Nonparametrik, Tek orneklem/ bagimli/bagimsiz K-
orneklem Tekdegiskenli /Cokdegiskenli hipotezlerde uygulanir.
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Top;umda X’in sigmasi 10°dur.

d=|ort-mu|=2 olmasi bekleniyor, n=25 olan bir arastirma yapsak
verilen kararin guci ne olur?

Power and Sample Size for 1-5ample t

apecify values for any two of the following: l1-Sample t Test

sample sizes: |25 :
Testing mean = null

Di SF
SUEER (versus not = null)
Power values: | Calculating power for

mean = null +
difference
Alpha = 0.05 Sigma= 10

Sample size 25
| Difference 2
sigma: 1|:| Options... Power 0.1605

Help \ Cancel \




Toplumda X’in sigmasi 10°dur.
d=|ort-mu|=2 olmasi bekleniyor, giiciin %95 olmasi icin kag¢

birim alinmahdir?

l1-Sample t Test

Testing mean = null (versus not = null)

Calculating power for
mean = null + difference

Alpha = 0.05 Sigma = 10

Sample Size 327
Difference 2
Target Powe 0.9500

Actual Power 0.9501



*

Toplumda X’in gozlenme olasihigi P=%230’dur.

d=|P-P,|=2 olmasi1 bekleniyor, n=25 olan bir arastirma yapsak
verilen kararin giicii ne olur?

Test for One Proportion

Testing proportion = 0.3 (versus not = 0.3)
Alpha = 0.05

Sample size 25

Altern. P 0.32
Power 0.0597



*

Toplumda X’in gozlenme olasihigr P=%30’dur.

d=|P-P,|=2 olmasi bekleniyor, yanilma pay1 alfa=0.01 olmak
tizere gucun 0.95 olmasi icin ornek hacmi ne olmahdir?

Test for One Proportion

Testing proportion = 0.3 (versus not = 0.3)
Alpha = 0.01

Alternative Sample Target Actual
Proportion Size Power Power
0.320000 9484 0.9500 0.9500



nlzig ve n,=10 olan iki ornekte yapilan bir arastirmada d=2
olacak sekilde sigma 10 olarak bulunmus olsun boéyle bir
calismada verilen kararin giicii nedir?

d=2, sigma=10 olan bir arastirmada giiciin %95 olmasi icin 6rnek
hacimleri ka¢c olmahdir?

Alpha = 0.05 Sigma = 10
Sample Size nl=10

Sample size n2=10

Difference 2
Power 0.5620

Alpha = 0.05 Sigma = 10
Sample Size nl=27
Sample size n2=27

Difference 2
Power 0.95



nl% ve n,=60 olan iki ornekte yapilan bir arastirmada
d=p,-p,=.05 ve alfa=0.05 olan bir caliymada verilen kararin

giicii nedir?

Test for Two Proportions

Testing proportion 1 = proportion 2 (versus not =)
Calculating power for proportion 2 = 0.35

Alpha = 0.05

Sample
Proportion 1 Size Power
0.300000 50 0.0829

0.300000 60 0.0896



X %}skeninin 4 seviyeli (faktor) bagimsiz denemesinin n,=10 ve
n,=10, n;=10, n,=10 olan dort érnekte yapilan bir arastirmada
ortalamalar arasindaki maksimum fark d=3 olarak alinsin. Sigma
4 olsun boyle bir cahismada verilen kararin giicii nedir?

One-way ANOVA

0.05 Number of Levels = 4

Sigma = 4 Alpha

Sample Maximum
SS Means Size Power Difference
4.5 10 0.2353 3
4.5 10 0.2353 3
4.5 10 0.2353 3
4.5 10 0.2353 3



X %;keninin 4 seviyeli (faktor) bagimsiz denemesinin n,=10 ve
n,=12, n,=10, n,=20 olan dort érnekte yapilan bir arastirmada
ortalamalar arasindaki maksimum fark d=3 olarak alinsin. Sigma
4 olsun boyle bir calismada verilen kararin giicii nedir?

Power and Sample Size for One-way AMNOYA

Mumber of levels: |[H

specify values for any two of the following:

Sample sizes: [10 12 10 20

Yalues of the max<imum
difference between means: |3

Power values: |

Options...

Cancel
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