VERI ANALIZI SONUCLARI BILIMSEL
YAZILARDA NASIL YER ALMALIDIR?



Medikal arastirmalar dort temel asamada gerceklesir:

Planlama ve Projelendirme
Veri Toplama ve Ozetleme

Veri analizi ve Yorumlama

B~ W o

Raporlama ve Yayin

Bu asamalarin hepsinde istatistik yontemlerden

yararlanilmahdar.



Ag'astlrmanln hangi arastirma yontemine gore yapildigi,

Eger ornekleme ile birimler secilmis ise nereden hangi érnekleme
yontemi ile birimlerin secildigi,

Yapilan Girisim /Uygulanan Stimulus /Verilen Ila¢, Toksik
Madde uygulamalarimin nasil, hangi kosullarda, ne miktarlarda
(doz, bi¢cim), ne kadar siirede yapildigi,

Fiziksel, = Farmakolojik, Fizyolojik,  Epidemiyolojik  ve
Biyoistatistiksel-Istatistiksel ~ yontemler belir-tilmelidir.
Uygulanan bu yontemler ¢ok bilinen yontemler ise sadece isim
olarak, modifiye ya da yeni gelistirilmis bir yontem Ise ayrintih
bicimde alaninin terminolojisi kullanilarak aciklanmalidar.



Arastirma ikl yil izlemeli rasgele kontrollii cift kor klinik deneme
olarak yiiriitiilmiistiir.

Tim veri analizleri SPSS 25 paket programu ile yapilmustir.

Siirekli nicel veriler; n, ortalama ve standart sapma olarak, Nitel
veriler ise n ve oran olarak ifade edilmistir.

Normal dagilhim gosteren siirekli veriler grup sayisina bagh olarak
bagimsiz iki ornek t testi ya da tekyonlii varyans analizi ile analiz
edilmistir. Coklu Kkarsilastirma testi olarak Tukey testi
uygulanmistir.

Farkh yas, cins ve hastalik gruplarindaki kategorik veriler Kruskal-
Wallis ya da Mann-Whitney testi ile, Capraz tablo bicimindeki
veriler kikare testi ile analiz edilmistir. P<0.05 olasilik degeri 6nemli
olarak kabul edilmistir.



Arastirmadan elde edilen veriler (bulgular) degiskenlerin nitel ve

olmalarina gore farkh olmak iizere degiskenlere gore ayri
ayr1 ya da capraz tablolar halinde verilmelidir. Bu tablolarda
sira numarasi ve i1sim olmahdar.

Nitel veriler frekanslar ile birlikte -yeterli say1 varsa- yiizde
biciminde de gosterilmelidir.

Nicel degiskenlerin min(X), max(X), Ortalama, Standart sapma
ve Standart Hata degerleri verilmelidir. Nonparametrik
analizlerde Medyan, Q1, Q3 ve Range verilmelidir.

Tablodaki veriler analiz edilmisler ise test kahbi uygun yere,
uygun bicimde verilmelidir.

Verilerin tekli ya da coklu degiskenlere gore grafikleri
verilmelidir.



Veriler, kolay bilgi edinilmeyi saglayacak sekilde uygun frekans
tablosu, capraz tablo, iliski tablosu biciminde gosterilmelidir.
Sayfalarca ham veri vermek yerine uygun smmiflamal tablo ile
verilmelidir.

Tabloda veriler sira ve siitunlar halinde frekans ve gerekirse
yiizdeler ile verilmelidir. Toplam yer almahdar.

Tablonun mutlaka bir adi (bashgi) olmah ve tablonun iistiinde
yer almali, verilerin yer, zaman, degisken bilgisini icermelidir.

N<50 icin yiizde verilmemeli, tabloda verisiz belirtici istatistik
verilmemelidir.

Metin icinde baska bir tabloda /6zet veriler verilmemis ise sadece
Istatistikler verilmemelidir.



Kacinilmasi Gereken/Onerilen

Bu |konuda hi¢ arastirma yok, ilk biz bu konuyu arastirdik. Bu
kon Ik arastirma bizim arastirmamizdir. (Bu konuda yapilmis
bir calismaya rastlayamadik.)

Bu konu, Tiirkiye’de ilk defa bizim ekibimiz tarafindan
calisilmistir. (Bu konuda Tiirkiye’de yapilmis ve yaymlanmis bir
calismaya rastlayamadik.)

Bundan boyle c¢ahsmalarda mutlaka Dbizim yoéntemimizin
kullanilmasi1 gerekir. En basarih sonuc¢lar bizim yontemimiz ile
saglanabilir. (Yontem Kkarsilastirmalarinda bizim yontemimizin
diger yontemlere gore onemli diizeyde basarih sonuclar verdigi
belirlenmistir.)

Diinyada bu konuda en basarith bizim Kklinigimizdir.
(Yaymmlanmis  calismalardaki oranlarla karsilastirildiginda
arastirmamizda elde edilen basar1 oram diger calismalardan
onemli diizeyde yiiksektir.)



Deqﬁysel calisma sonuclar1 n, ortalama * standart sapma, Min-

Max (Range) biciminde verilir.

Epidemiyolojik calisma sonuclar1 (Saha, Tarama, Izlem) n,

ortalama = standart hata, %695 CI verilir.

Oranlarin gosteriminde tam sayidan sonra en fazla iki ondahk

hane kullanilir (P(X)=%56.85)

N<50 icin yiizde kullanilmamahdir. n; yeterlidir.



Risk faktorleri arastirmalarinda ortak degiskenlere gore

diizeltilmis OR + %95 CI verilir.

Odds Ratio ve Goresel Risk (RR) gosterimlerinde giiven araligi

ve onemlilik katsay1 olarak verilir.

Duyarhhik (Sensitivity) ve Ozgiilliik (Specifity) degerleri yiizde
olarak verilmelidir. P(D)=0.886/%688.6, P(0)=0.832/%83.2
Nonparametrik bir test uygulandiginda ortalama ve st. hata / st.

sapma yerine Medyan, Min-Max, Range, Persantil (%625-%75)

Istatistiklerini vermek uygundur.



Oranlarin gosteriminde tam sayidan sonra en fazla iki ondahk
haHe kullamilmahdir (P(X)=%656.85)

Bilimde kritik onemlilik simmirlari:
P>0.05",
0.01<P<0.05 = P<0.05%,
0.001 <P <0.01 = P<0.01*%*,
P<0.001 - P<0.001***

Olasihik degeri icin P>0.05, P<0.05 yerine paket program c¢iktisi
P=... kullanilmal, ¢ikt1 P=0.000 ise P<0.001 kullanilmahdir.

P=0.000 i¢in P<0.0001/P<0.00001 gosterimini kullanmak
gereksizdir.



(t=4.., sd=.., P=...) yada t (y=...* “Ornek tolumun rasgele érnegi
degildir.”

X2=...., SO=..., P=.... ** ya da yfg)=.... ** “ X ve Y kategorileri
arasinda onemli baginti1 vardir.”

r=0.56, t=..., sd=..., P=....* ya da r=0.56* “X ve Y degiskenleri
arasinda onemli iliski vardir.”

r.=0.78, t=..., sd=..., P=... ** ya da rs=0.78** “X ve Y degisken
skorlar1 arasinda ¢ok onemli iliski vardir.

Fsdr, sa=e-e- » P=ee. “ya da Fggy ggn=--.. ~ “Grup ortalamalan
birbirinden 6nemli diizeyde farkhdir.”. Tukey HSD testine gore

“l.grup, 2. ve 3. gruptan farksiz, 4. gruptan farkhdir. 4. grup 1.,
2. ve 3. gruptan farkhdir.”



Variable : Degisken, Ozellik,
(X,Y,Z, YAS, CINS, SKB, FEV1)
‘E)variate . Ortak degisken, esdegisken
Confounder : Karistirici Degisken
Statistic: Istatistik (Ornek istatistikleri)
Parameter: Parametre, Toplumun Tipik degeri
(Toplum Istatistikleri, Teorik, Hipotetik Istatistikler)
Significant/Not significant: Onemli/Onemli degil
Univariate test: Tekdegiskenli test
Multivariate tests : Cok degiskenli testler
Multivariable Analiz : Coklu analiz (Multiple)
Clinical Trial : Klinik arastirma/Deneme



One-Sample t : Tek orneklem t testi
‘—‘+ndependent Samples t : Bagimsiz iki ornek t.

One-way ANOVA: Tek yonlii varyans Analizi
Two-way ANOVA : Iki yénlii Varyans Analizi
Post-hoc tests : Coklu karsilastirma testleri
Wilcoxon Sum Rank Test: Mann-Whitney Test
Multiple Regression: Coklu Regresyon

Binary Logistik regression: Ikili Lojistik Regresyon
Multiple Logistic regression: Coklu Lojistik Regresyon
MANOVA : Cokdegiskenli Varyans Analizi
ANCOVA : Kovaryans Analizi



